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約８㎞大阪みなみの名所めぐり！

心斎橋から今宮戎神社・四天王寺をぶらり

阪神電車 と Osaka Metro の
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建物等は開催日とは異なっている場合がありますので、ご容赦ください。

【コース説明】

 阪神ドーム前駅①出入口（Osaka Metro ドーム前千代崎駅からは連絡通路を利用）を出て西へ進むと九条公園があり、そこがスタート地点と

なっていました。九条公園から東（大阪市立西中学校方面）へ土佐稲荷神社を目指す。そこから⾧堀通をさらに東へ心斎橋までぶらり歩き。心

斎橋交差点から御堂筋（国道 26 号）を南下します。高島屋前交差点を南西方向へ進み、「元町２」交差点を西側に渡ると難波八阪神社はもうす

ぐ…。難波八阪神社は古来「難波下の宮」と称し、難波一帯の産土神として信仰を集め、かつては七堂伽羅、子院十二坊を有する繁栄ぶりでし

た。境内には巨大な獅子頭をかたどった絵馬殿が目を引きます。

 次は、難波八阪神社から東の廣田神社、今宮戎神社を目指して進みます。廣田神社は、アカエ（アカエイ）が神の遣いとして祀られています。

アカエ（アカエイ）は無病息災・痔病をはじめ難病治癒にご利益があるとして広く信仰されています。今宮戎神社は、大阪の商売繁盛の紙「えべ

っさん」として信仰を集める神社です。推古天皇の時代に聖徳太子が四天王寺を建立した際に同地西方の鎮護神として祭ったのが始まりとされて

います。

 今宮戎神社から更に東へ四天王寺をお目指して歩きます。四天王寺は、和宗の総本山の寺院。山号は荒陵山。本山は救世観音。聖徳太子建立七

大寺の一つとされている。新西国三十三箇所第１番札所のほか、多数の霊場の札所となっている。

 四天王寺を南に進むと、もうすぐゴールです。第１回のゴールは「てんしば」（天王寺公園）内の「iina（イーナ）」をゴールに設定しました。

「てんしば」は、明治 42 年に開設された⾧い歴史を持つ公園です。2015 年にリニューアルオープンし、広大な芝生広場やフットサルコート、プ

レイランド、飲食店が並び年代を問わず多くの人で賑わっています。近隣エリアには、旧住友家の名園「慶沢園」や茶臼山、大阪市立美術館、天

王寺動物園などがあります。


