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　上町台地から天王寺七坂めぐりウォーク
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１．このマップを使用して歩かれる場合は自己責任でお楽しみください。
２．交通ルールを守りましょう。
３．神社仏閣などは、信仰の場所です。ルールを守ってご参拝ください。
４．コースは工事等で通行できない場合があります。ご注意ください。
５．歩行喫煙やたばこのポイ捨てはやめましょう。
６．ごみ・空き缶等は各自で持ち帰りましょう。
７．お互いに迷惑になる行為は慎みましょう。
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建物や道路など開催時と異なる場合があります。
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【コース説明】
　谷町四丁目駅 10 号出口から出て、信号を渡り北へ進むと
法円坂だ。坂と言ってもほぼ平坦である。途中南へ渡る歩
道橋を超えて、かぎや坂・ほくちゃ坂・どんどろ坂と坂道
を歩き、長堀通りを南へ超えると心眼寺坂。この辺りは真
田丸があったとされるところである。
　ここから西へ進むと三韓坂で、下ると上町筋、谷町筋と
なり、谷町筋を南へ折れるとすぐに近松門左衛門の墓があ
る。次に地蔵坂を下る。途中にある専修院に祀られた頬焼
け地蔵尊が坂の名前の由来だ。
　下り終わると高津宮がある。ここには、縁切り坂と相合
坂があり、相合坂は縁結びの坂だ。
　高津宮を過ぎるといよいよ天王寺七坂だ。真言坂（しん
ごんざか）、源聖寺坂（げんしょうじざか）、口縄坂（くち
なわざか）、愛染坂（あいぜんざか）、清水坂（きよみずざか）、
天神坂（てんじんざか）、逢坂（おうさか）と上り下りを繰
り返す。途中にある学園坂は、天王寺七坂には含まれてい
ない。逢坂を下れば、ゴールの恵美須町駅だ。


