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　七福神＆パワースポットめぐり
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１．このマップを使用して歩かれる場合は自己責任でお楽しみください。
２．交通ルールを守りましょう。
３．神社仏閣などは、信仰の場所です。ルールを守ってご参拝ください。
４．コースは工事等で通行できない場合があります。ご注意ください。
５．歩行喫煙やたばこのポイ捨てはやめましょう。
６．ごみ・空き缶等は各自で持ち帰りましょう。
７．お互いに迷惑になる行為は慎みましょう。
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建物や道路など開催時と異なる場合があります。
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【コース説明】
　谷町四丁目駅 10 号出口を出て信号を渡ると、難波
宮跡公園が広がる。飛鳥から奈良時代にあったとさ
れる難波宮の跡だ。ここを東へ抜けてしばらく歩く
と越中井がある。細川ガラシャが最期を迎えた地と
して知られている。南にはカトリック玉造教会があ
り、高山右近と細川ガラシャの像がある。
　教会の南側を東へ進むと玉造稲荷神社がある。こ
こには「なで子持曲玉石」がある。てっぺんの勾玉
の形をした石をなでると子孫繁栄、、芸能向上、事業
振興などのご利益があるパワースポットだ。
　ここから南へ進み、三光神社へ。三光神社は「寿
老神」だ。ここで七福神の御朱印用紙やミニ絵馬な
ど購入し、七福神を巡ると記念にもなる。
　次は　谷町 7の交差点に近い長久寺「福禄寿」、前
を通るとお寺らしからぬ建物なので見落とさないよ
うにしてほしい。
　次は、道頓堀川の北側にある法案寺「弁財天」。
　堺筋を南下し、電気街に入ってすぐ西側にある宝
満寺大乗坊「毘沙門天」へ。　　　　　　　　　　
　木津市場をすぎ、国道 26 号線を超えると大國主
神社「日出大黒天」。西へ向かい今宮戎神社「えび
す大神」と回る。
　恵美須町交差点、阪神高速を超えて北へ向かう。
愛染坂を上ると勝鬘院（愛染さん）だ。中に入ると
「愛染の霊水」「愛染かつら」「腰痛封じの石」など
パワースポットが多い。
　ここから東抜けると谷町筋だ。すぐに四天王寺に
入るので、六時堂へ。ここには「おもかる地蔵」が
あり、願い事をして石を持ち上げて軽く感じると願
いがかなうという石だ。
　最後に布袋堂「布袋尊」へ。
　七福神とパワースポットを巡り終われば、南門か
ら南下し、JR 線を越えてゴールの文の里駅へ向かう。


